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Besonderes Pilotprojekt im ,Lycée technique Joseph Bech" in Grevenmacher

Hitch - ein Hund unter Schiilern und Lehrern

Schon die Anwesenheit des Hundes hat positive Auswirkungen auf die Jugendlichen

VON MADINE SCHARTZ

Ein Hund, der die Schule besucht,
ist sicher nichts Neues - wenn
seine Klassenkameraden auch Vier-
beiner sind. Bei Hitch, einem zwei-
idhrigen Labrador, sieht das aller-
dings anders aus. Er ist fester Be-
standteil des ,Lycée technigue Jo-
seph Bech” in Grevenmacher und
ist bei Lehrern und Schiilern gleich
beliebt.

Hitch ist aber nicht ohne Grund
ein tiglicher Gast im ,Maacher
Lycée", sondern wird hauptsich-
lich im Rahmen der tiergestiitzten
Pddagogik von Sozialassistentin
Carina Benavente eingesetzt. Die
Umsetzung dieses Vorhabens in
einem Lyzeum war allerdings
nicht nur fiir die Verantwortlichen
des LTTR in Grevenmacher, son-
dern landesweit Neuland.

Die Initiative fiir das besondere
Pilotprojekt ergriff die Sozialassis-
tentin des LT]B, Carina Benaven-
te. Da sie sich bereits seit linge-
rem fiir die Arbeit mit Tieren inte-
ressierte, informierte Carina Be-
navente sich zu diesem Thema
und erhielt auch vonseiten der
Schulleitung um Direktor Gilles
Estgen die ndtige Unterstiitzung,

Bei der Wahl der Hunderasse
fiel die Entscheidung auf einen
Labrador, da diese in der Regel
aktiv, arbeitsfreudig und lieb zu
Menschen, insbesondere zu Kin-
dern sind. Im Alter von neun Wo-
chen kam Hitch dann zur Sozialas-
sistentin. Doch bevor der Vierbei-
ner als Therapiebegleithund ein-
gesetzt werden konnte, machte
Carina Benavente eine Weiterbil-
dung am Institut fiir soziales Ler-
nen mit Tieren in Hannover (D).
Zudem wurde von Hitch Einsatz

Mit dem treuen Hundeblick gewinnt Hitch nicht nur die Herzen der chilier.

Bei Schillern und Lehrern ist Hitch ein gern gesehener Besucher,

gefordert; so besuchie er unter
anderem die Hundeschule , Mup-
penhaff*, deren Besitzerin Carole
Rasquin Erfahrung in der Ausbil-
dung von Therapeutenbegleithun-
den hat. Seine Abschlusspriifung
hat der Labrador iibrigens mit Bra-
vour bestanden; in der kommen-
den Woche erhilt er sein Diplom.
Kontinuitit in der Forderung
spielt eine grofie Rolle: Wir ar-
beiten tiglich, ohne dass Hitch
dabei iiberfordert wird®, erklirt
Carina Benavente im Gesprach
mit dem ,Luxemburger Wort",
So ist er wihrend der Schulzeit
ein festes Mitglied des Lyzeums.
Er begleitet seine Besitzerin bei
Eonferenzen und Versammlungen
- wobei auch manchmal das ein
oder andere Leckerchen fiir ihn
abfillt - und hat seinen festen
Platz im Biiro der Sozialassisten-
tin. Dabei gilt Hitch insbesondere
als Bindeglied zwischen Schiilern
und der Sozialassistin sowie der
Erzicherin Anne Muller. .Allein
die Anwesenheit des Hundes hat
bereits positive Auswirkungen auf
die Schiiler”, so Carina Benavente.
So wiirde beispielsweise sonst

eher verschlossenen oder auffilli-
gen Jugendlichen ein Gesprich
mithilfe des Vierbeiners leichter
fallen; insgesamt sei die Situation
entspannter, erklart sie.

Ein besonderer Effekt bei der
Sozialarbeit mit Hunden sei es
auch, dass diese den Menschen so
akzeptieren, wie er ist. Ein Schii-
ler, der in der Schule gemobbt
wird oder Auffienseiter ist, bekime
demnach die volle Aufmerksam-
keit von Hitch. Das Resultat: Das
Selbstvertrauen wird gestirkt,
eine Sicherheit aufgebaut und das
Gefiihl der Geborgenheit gegeben.

Der Hund als Briickenbauer

Im Rahmen der padagogischen Ar-
beit in der Mosaikklasse (mit bis zu
sechs Schillern) haben die Jugend-
lichen die Gelegenheit, mit Hitch
#uniiben. Interessant seien dabei die
unterschiedlichen Beaktionen. Aus
diesem Grund wiirde die Sozialas-
sistentin  die Einheiten in der
Gruppe auch nicht allein, sondern
mit ihrer Eollegin Anne Muller ma-
chen. So bemerke man die einzel-
nen Verhaltensweisen und kinne
auf die Schiiler eingehen.

(FOTOR: NADINE SCHARTE)

«Manche Schiiler, die ansonsten
eher ungeduldig, unkonzentriert
sind und schnell aufgeben, schaf-
fen es dann, sich wihrend einer
laingeren Zeit mit dem Hund zu
befassen”, erklirt Carina Benaven-
te. Hinzu komme, dass sie aufge-
schlossener seien und ihre Mit-
menschen leichter an sich ranlas-
sen wiirden. Und Direktor Gilles
Estgen fitgt hinzu, dass die Jugend-
lichen gerade bei einem Spazier-
gang auferhalb des Schulgebiu-
des noch eher aus sich heraus-
gehen wilrden.

Doch nicht nur bei den Heran-
wachsenden spielt Hitch eine
wichtige Rolle. Auch im Rahmen
der Gespriche mit den Eltern kann
er zum Bindeglied werden. Da-
durch, dass die Vierbeiner ein be-
sonderes Gespiir fiir Emotionen
haben, helfen sie dabei, leichter
zueinanderzufinden, Situationen
zu entschiirfen, beruhigen die Be-
teiligten im Falle von Problemen
und lenken sie von den bestehen-
den Schwierigkeiten ab.

«Das Projekt ist auf jeden Fall
gelungen®, betont Gilles Estgen
nicht ohne Stolz.



